Tematy; 22 kwietnia 2020r.  / 29 kwietnia 2020r.

karta pracy nr 6-7
Zajęcia  z  wychowawcą - klasa III k/m 

Temat; Współczesny świat. (22.04)   	www.youtube.com/watch?v=4MGHY96jXxc
		Rola agresji w rozwiązywaniu międzynarodowych sporów. (22.04)
pl.wikipedia.org/wiki/Agresja_(prawo)
 		Wojny, terror, problem uchodźctwa. (29.04)
op.europa.eu/webpub/com/factsheets/migration-crisis/pl/
		Przemoc w rodzinie. (29.04)
www.gov.pl/web/gov/skorzystaj-z-pomocy-dla-osob-dotknietych-przemoca-w-rodzinie


Kompetencje społeczne;  		 Planowanie. (29.04)
www.hbrp.pl/b/nie-rezygnuj-z-planowania-nawet-jesli-nienawidzisz-tego-robic/1G8T69cKw
			        
					Określenie celu. (29.04)	pl.wikipedia.org/wiki/Cel
Witajcie :)
Jesteście dzielni! 
Dajecie sobie świetnie radę! 

Te słowa są prawdziwe i odzwierciedlają wysiłek jaki wkładacie w ogarnięcie tego całego zdalnego nauczania. Jednak baterie każdego z Nas mają prawo wyczerpać się w pewnym momencie. Dlatego przychodzę z kolejnym pomysłem na wyciszenie się, zrelaksowanie, jest nim MEDYTACJA. Zdaję sobie sprawę, że dla niektórych z Was będzie to super pomysł, dla innych wyda się banalny, bezsensowny. Jednak wychodzę z założenia jeśli nie spróbujesz, to nie wiesz czy pomoże, dlatego zachęcam do spróbowania. Pamiętajcie jednak, że jak we wszystkim tu również ważna jest systematyczność.


Link do filmiku na YT z którego ja skorzystałam w miniony weekend
https://liblink.pl/hMWrwnqOek
https://liblink.pl/GQ8SPUYFS5
Bardzo proszę klasę III K/M o systematyczność w zdalnym nauczaniu!!!
Przed Wami egzaminy, zawodowe oraz ukończenie BS I stopnia w MOS nr 4

									Pozdrawiam i życzę powodzenia
Agnieszka Olejniczka
