Praca domowa /lekcja nr 6 dla klasy Il f p/g (14-18.12’20)

Witajcie!
Brak prac i brak wynikéw testéw to niedostateczne oceny z przedmiotéw !!!!

Przesylam Wam prace do wykonania na kolejny tydzien. Lekcje/prace domowe
(zgodnie z ich numerem) zapisujecie w zeszytach przedmiotowych. Te lekcje i prace
domowa macie odrobi¢é najpdézniej do konca tygodnia. Natomiast wyniki testow
mozecie mi przesyfaé, jak tylko wykonacie test. Wykonanie testu to sprawa
priorytetowa. Test podlega ocenie!!! Pamietajcie wykonujecie jeden test dwa razy —
tak, jak robiliSmy to w pracowni komputerowej. Drugi wynik powinien by¢ lepszy od
pierwszego, bo znacie juz odpowiedzi, w ktérych popetniliscie btagd. Wyniki testu (dwa
wyniki — zdjecia) prosze mi przesyla¢ na mojg poczte (gosiaolejnicka@wp.pl) lub na
Messenger. Prace domowa zapisang w zeszycie rowniez mi przesylacie. Praca zadana
na dany tydzien powinna byé odrobiona i przestana w wymaganym terminie.

Czytaj notatki z lekcji kilka razy — utrwala] wiedze,
bo jestes przed egzaminem zawodowym!!!

Techniki fryzjerskie - mtit:

1. Zapisz tematy lekcji: Techniki pomocnicze podczas farbowania — emulgacja
i malaksacja. Czynnos$ci po zabiegu farbowania wloséw. Farbowanie catego porostu
po raz pierwszy i po raz kolejny. Farbowanie wilosoéw siwych i szpakowatych.
Farbowanie pasemek — techniki farbowania pasemek.

To, co jest napisane ponizej, przepisz do zeszytu !

Wyrézniamy dwie techniki pomocnicze stosowane w procesie farbowania wioséw.
Sg to emulgacja i malaksacja — obie polegajg na rozmasowaniu dionmi preparatu
barwigcego.

Malaksacja (rozmasowywanie dionmi farby bez kontaktu z woda) ma na celu:

- rbwnomierne rozprowadzenie mieszanki na wiosach w farbowaniu catkowitym
(delikatnie wmasowujemy dtonmi farbe )

- usuniecie farby z konturu porostu (czoto, skronie, kark, okolice uszu) przez
rozmasowanie farby na skérze przed sptukaniem farby wodg (po potgczeniu farby z woda
kolor na skorze utrwali sie!)

Emulgacja (masujemy dtonmi zwilzone woda zafarbowane wlosy) ma na celu:

- réwnomierne rozprowadzenie mieszanki na czesci srodkowej i koncach wtosow przy
farbowaniu wioséw z odrostami

- zmywanie balejazy lub farbowania panelowego (gdy chcemy nadac¢ wiosom
rozjasnianym spektrum zawarte w farbie wéwczas sptukujemy preparat rozjasniajgcy,
zwilzamy zafarbowane wtosy i rozmasowujemy farbe na catej dlugosci wiosow)

Czynnosci po zabiegu farbowania wtoséw. Po zabiegu myjemy wiosy dwukrotnie
szamponem do wiosdéw po zabiegach chemicznych. Nastepnie stosujemy odzywke lub
ptukanke neutralizujgcg w celu przywrécenia wiasciwego pH; dziatajg $ciggajgco
i wygtadzajgco na tuski wiosa.


mailto:gosiaolejnicka@wp.pl

Farbowanie catego porostu (inaczej farbowanie calosciowe) po raz pierwszy.
Podczas takiego farbowania kolor wyjsciowy jest kolorem naturalnym, bo nie byt
wczesniej farbowany.

WAZNE !!!

1. Jesli koloryzacja calego porostu po raz pierwszy na kolor jasniejszy od
wyjsciowego — witosy dzielimy na 4 lub 5 sekcji (grzywka). Mieszanke naktadamy wg
zasady: $rodek, kohcdwki i nasada. Barwnik rozprowadzamy najpierw na $rodkowe;j
czesci wilosa, potem koncowki. Po uptywie 5-10 minut farbe naktadamy na wiosy
przy nasadzie, gdzie proces farbowania zachodzi najszybciej, bo jest tam najcieplej.
Farbowanie rozpoczynamy zawsze od tytu (czes¢ potyliczna) i od dotu do géry, przez
boki i na kohcu géra.

2. Jesli koloryzacja po raz pierwszy, ale na kolor ciemniejszy od wyjsciowego lub
ton w ton — mieszanke nakitada sie najpierw przy nasadzie wloséw, a nastepnie
natychmiastowe przeciggniecie koloru wg zasady: nasada, diugos¢, kohcowki.
Mieszanke naktadamy od czesci przedniej, od gory do dotu, potem boki i na koncu tyt
gtowy.

3. Jesli koloryzacja po raz pierwszy, ale farbowanie na kolory intensywne -
mieszanke nakladamy wg zasady: srodek, koncoéwki, nasada.

W przypadku wloséw krétkich — naktadamy preparat od razu na catg dlugos¢ wiosoéw.

W przypadku wioséw pétdiugich i dlugich - najpierw na czes$é¢ srodkowg i konce
wlosow, pozostawiajgc wiosy od nasady (okoto 2cm) bez farby. Po okoto 15-20 min.
naktadamy mieszanke na wiosy od nasady i ponownie ustalamy czas dziatania farby
(przy skérze gtowy jest wieksza temperatura, jest cieplej).

W przypadku wtoséw siwych - mieszanke naktadamy od miejsca, w ktérym znajduje
sie najwiecej wtosow siwych.

Farbowanie wtoséw po raz kolejny. Zabieg ten wykonujemy w dwoch przypadkach:
kiedy pojawiajg sie odrosty i odSwiezamy kolor; kiedy chcemy zmieni¢ kolor lub odcien
wioséw.

W przypadku wioséw z odrostami: Mieszanke nakladamy wykorzystujgc jedng
z dwoch technik:

1. Najpierw na odrosty, a po okoto 15-20 minutach preparat przeciggamy grzebieniem
na pozostatg dtugos¢ wtosow (metoda coraz rzadziej stosowana) lub zwilzamy wiosy
wodg i naktadamy pozostatg czesc¢ farby i emulgujemy.

2. Przygotowujemy dwa rozne preparaty do farbowania: farba na odrosty i toner na
pozostate wlosy. Mozna tez wykorzysta¢ jeden preparat (jedna farba), ale rézne
stezenia oksydantu, np. na odrosty 3% , na srodek i kohcowki — 1,5%.

Pamietaj! — jezeli koloryzujemy wtosy rozjasnione farbg pofgczong z oksydantem od
9% do 12% wowczas farbujemy tylko odrosty a na pozostato$é wtosow stosujemy
tonery, szampony (stezenie od 1,5% do 3-4%)




Kiedy chcemy zmieni¢ kolor lub odcien wiloséw na zupetnie inny niz
dotychczasowy, np. ciemniejszy — naktadamy mieszanke na witosy przy skorze glowy, a
nastepnie od razu na dtugos¢ i kohcowki.

Odswiezenie koloru -_ to tzw. przecigganie koloru. Mozemy to uzyska¢ wykonujgc
emulgacje: wiosy zwilza sie lekko woda, naktada farbe i delikatnie masuje przez 5-10 minut
(o czy juz pisatam powyzej) lub przeciagniecie farby grzebieniem na reszte porostu ( coraz
rzadziej stosowane).

Na wilosy z bardzo duzym odrostem do farbowania ton w ton lub na kolory
ciemniejsze - mieszanke farbujgcg naktadamy tak, jak na wtosy niefarbowane (podstawowy
schemat naktadania mieszanki)

Na wlosy z bardzo duzym odrostem do farbowania na kolory jasniejsze -
mieszanke najpierw naktadamy na odrost w srodkowej czesci wtosa, potem po uptywie okoto
15-20 minut na witosy od nasady i na korce wtosow.

Farbowanie wioséw siwych i szpakowatych. Wiosy siwe sg czesto oporne na farbowanie;
sg zupetnie pozbawione pigmentu i czasem wychodzg bardzo jasne a czasem
niedofarbowane. Do farbowania wloséw siwych wykorzystujemy tylko farby permanentne
(trwate). Inne preparaty farbujgce sg zbyt stabe. Podczas farbowania wioséw siwych nalezy
okresli¢ ich procentowy udziat w catym poroscie. Aby okresli¢ stopien siwizny nalezy ocenié
wiosy na skroniach, przy konturach, nad czotem i na karku (w tych miejscach najszybciej
pojawiajg sie siwe wiosy). Do mieszanki farbujgcej koloru docelowego nalezy dodac¢ kolor
naturalny z poziomu, na ktéry bedg farbowane wiosy (w palecie kolorystycznej pierwszy
kolor po lewej w poziomie). llos¢ dodawanego koloru naturalnego zalezy od procentu wioséw
siwych. Jak 40% siwizny, to 40% koloru naturalnego do 100% koloru docelowego.
Ale najwazniejsze sg przede wszystkim zalecenia producenta!!! Do pokrycia siwizny
najczesciej stosuje sie oksydant 6%.

Do farbowania wiloséw w 100% siwych nalezy zastosowa¢ farbe o poziom lub dwa
ciemniejszg od koloru docelowego bez dodawania koloru naturalnego.

Do farbowania wloséw siwych, ale w wyznaczonych miejscach, np. tylko na skroniach,
mozna wykonac¢ zabieg prepigmentacji.

Farbowanie pasemek. To technika farbowania pasma witoséw Ilub pukli wtoséw
wydzielonych z pozostatej czesci porostu w celu nadania im innego koloru — czasem
zblizonego do koloru wyjsciowego lub przeciwstawnego, kontrastowego. O pasemkach
mowilismy juz duzo przy rozjasnianiu wiosow. Techniki wykonywania pasemek sg takie
same: z zastosowaniem czepka, folii aluminiowej, szydetkowa, diagonalna (nowa metoda),
z uzyciem grzebienia, Scietego pedzelka, z uzyciem paletki do farbowania (nowa).
Pamietajcie — pasemka mogg by¢ poziome (horyzontalne), pionowe (wertykalne), ukosne
(diagonalne). Efekt pasemek moze by¢ delikatny lub intensywny. Zalezy od szerokosci,
grubosci, ilosci pasemek. Pasemka mogg byé rozmieszczone na catym poroscie lub w jego
czesciach. llustracje sg w nowym podreczniku, str.181.

Przypominam o zakupie podrecznika ,,Nowoczesne zabiegi fryzjerskie” praca zbiorowa
pod redakcjg Zuzanny Sumirskiej (podrecznik dla nowej podstawy programowej
FRK.01- Wykonywanie usfug fryzjerskich, ktora Was dotyczy!!!)



PRACE DOMOWA / SPRAWDZIAN, ktory otrzymaliscie w formie zafgcznika,
macie wypeini¢ i odestaé na moja poczte gosiaolejnicka@wp.pl
Nadal nie otrzymatam od wiekszosci z Was.

1. Wypetniacie dwa testy ze strony — kwalifikacje w zawodzie. Kazdy test dwa razy.

ten nowy !!!
Podstawy fryzjerstwa:

1. Temat lekcji: Warstwy ochronne wiosa.

Przepisz do zeszytu:

Warstwy ochronne decydujg o kondycji wtoséw. Odpowiadajg za wyglad i wytrzymatosé
wlosOw — mechaniczng, termiczng i chemiczng. Uszkodzenie warstw niszczy wiosy, ostabia
je, pogarsza ich wyglad. Do warstw ochronnych nalezg:

1. kuski wilosa — zbudowane z keratyny (biatka), chronig kore wtosa.

2. Plaszcz lipidowy(ochronny) — oblepia tuski wiosa, chroni przed utratg wody
i czynnikami zewnetrznymi. Wptywa na jakosc¢ tusek i kory wtosa. Ptaszcz lipidowy
sklada sie z ftluszczow, woskéw, cholesterolu oraz czynnika bakterio-
i grzybobéjczego. Wiosy majg odczyn lekko kwasowy. Plaszcz lipidowy usuwa sie
z wtoséw podczas mycia. Dlatego wskazana jest pielegnacja wioséw.

3. Cement miedzykomérkowy — wystepuje miedzy tuskami wioséw, ktore skleja,
zawiera ceramidy.

4. Spoiwo migedzykomoérkowe — wystepuje miedzy tancuchami keratyny, wzmacnia
widkna wiosdw, zawiera aminokwasy

Zobaczyc¢ i dotkng¢ mozemy jedynie tuski wioséw. Wiosy zdrowe sg gtadkie i z potyskiem.
Witosy suche majg tuski rozchylone, niekiedy potamane (woda paruje i ostabia wytrzymatosé
mechaniczng wioséw, co prowadzi do dalszych uszkodzen). Wilosy szkliste zawierajg
ponad 10 warstw tusek, sg sztywne, suche, chropowate i grube. Trudno wykonywaé na nich
zabiegi chemiczne.

Dziatalnos¢ ustugowa:

1. Temat lekcji: PKD — Polska Klasyfikacja Dziatalnosci.

Przepisz do zeszytu przedmiotowego i staraj sie zapamietac.

Przedsiebiorstwa pogrupowane sg w okreslonych dziatach i branzach e wzgledu na rodzaj
dziatalnosci, jakg prowadzg. Polska Klasyfikacja Dziatalno$ci zostata opracowana na
podstawie statystycznej dziatalnosci gospodarczej Unii Europejskiej NACE Rev.2. PKD
obejmuje gospodarke narodowg i w sposdb umowny dzieli dziatalnos¢ gospodarczg na
sekcje, dziaty, grupy, klasy i podklasy; od poziomu ogdlnego do szczegotowego. Wszystkie
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jednostki prowadzgce dziatalnos¢ gospodarczg otrzymujg dziewieciocyfrowy numer
statystyczny w Rejestrze Gospodarki Narodowej — REGON. Nadany numer umozliwia
klasyfikacje podmiotéw/firm dziatajgcych na terytorium Polski oraz dostarcza informacji
dotyczacych wtasnosci, rodzaju dziatalnos$ci orz ich form prawnych.

Zycze mitej pracy i duzo zdrowka.

Pozdrawiam - MO



