
Klasa VII 
Matematyka i fizyka 

16.11.2020-22.11.2020 
 
 
Witajcie!  Oto następna praca zdalna z matematyki i fizyki. Przypominam, że wszystko to, co Wam 
przesyłam zapisujecie w zeszytach przedmiotowych. Samodzielnie odrabiacie prace domowe. Zdjęcia 
waszych notatek i prac domowych wysyłacie do mnie na Messengera. Macie czas do końca tego 
tygodnia. Poza tym uzupełnione zeszyty będę sprawdzała po powrocie do szkoły. Jeżeli będą pytania, 
to proszę pisać. Messenger jest teraz naszym komunikatorem. Pamiętajcie, że Wasza praca jest 
oceniana (poprawność i jakość wykonania, termin odesłania). Trzymajcie się. Życzę dużo zdrówka. 
 
 
Matematyka 
Tematy lekcji w tym tygodniu: 

1. Obliczenia procentowe. 
2. Wielokrotne podwyżki i obniżki. 
3. Rozwiązywanie zadań praktycznych. 
4. Powtórzenie wiadomości o procentach. 

 
W tym tygodniu dużo pracy samodzielnej. To jest powtórzenie całego działu z procentów. Treść 
zadań i wszystkie odpowiedzi zapiszcie w zeszycie. 
 

 
 
 

 



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
Fizyka 
Tematy lekcji w tym tygodniu: 

1. Masa i ciężar ciała. 
2. Gęstość i jej jednostka. 

 
 
Filmik:   https://www.youtube.com/watch?v=lbWqvWPJcFw 
 
Obejrzyjcie filmik i odpowiedzcie na pytania: 
Co to jest masa? 
Co to jest ciężar? 
Co to jest nieważkość? 
 
Zróbcie do zeszytu notatkę: 
 
 

 



 

 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
Zajęcia z wychowawcą 
Temat lekcji: „Pamięć i szacunek dla zmarłych”. 
 
Wiem, że minęło już kilka dni od tego święta, ale nie rozmawialiśmy jeszcze o dniu 1 listopada… 
Listopad to szczególny czas, gdy nasze myśli kierujemy ku tym, którzy odeszli. To czas wspomnień, 
refleksji, zatrzymania się, a także czas na zadawanie pytań o własne miejsce w świecie. Pamięć o 
zmarłych jest wyrazem szacunku wobec Nich, jest również czynnikiem budującym naszą tożsamość. 
Zachowanie pamięci o przodkach pomaga określić siebie. Rozmyślając o tym kim byli, skąd pochodzili 
i jakimi byli ludźmi, dowiadujemy się czegoś ważnego również o sobie. 
Tak, jak pamiętamy o grobach naszych najbliższych, tak samo powinniśmy pamiętać o miejscach 
pamięci narodowej. Pamięć o wydarzeniach historycznych, pozwala nam na budowanie zbiorowej 
tożsamości. To zapis historii. Naszym obowiązkiem jest pamiętać o tych wydarzeniach i tych 
miejscach. Powinniśmy przekazywać następnym pokoleniom nie tylko wiedzę o przeszłości, ale także 
szacunek dla naszej historii. 
 
 
Pozdrawiam ☺ Magda Jaworska. 
 
 
Materiały udostępnione służą wyłącznie nauczaniu uczniów poprzez Internet. Objęte są ochroną 
prawno-autorską i nie wolno ich udostępniać na innych portalach internetowych lub pobierać w celu 
ich sprzedaży lub jakiejkolwiek innej formy rozprowadzania wśród osób trzecich oraz publicznego 
prezentowania. 


