Klasa VI
Matematyka, fizyka, zajecia z wychowawca

Witajcie! Jak zwykle, wszystko zapisujecie w zeszytach przedmiotowych. Zdjecia notatek
wysytacie do mnie na Messengera. Jezeli bedg pytania, to prosze pisac.

Matematyka
Tematy lekcji w tym tygodniu:

® Porzadkowanie i dodawanie jednomiandéw podobnych.
® Przeksztatcanie wyrazen algebraicznych.

® Dziatania na sumach algebraicznych.

®* Dodawanie sum algebraicznych.

Wyrazenia algebraiczne mogg by¢ czasami bardzo skomplikowane.
W tym rozdziale i w nastepnych bedziemy uczyC sie zapisywania
wyrazen algebraicznych w jak najprostszej postaci.

Wyrazenie

-3b+x+2y3z2
12 +4x?

zbudowane jest z nast¢pujacych prostszych wyrazen:

-3b x 2y3z2 12 4x?

Takie podstawowe wyrazenia, ktore sa pojedynczymi liczbami, lite-
rami lub iloczynami liczb i liter, nazywamy jednomianami.

Uwaga. W jednomianach 2y3z? i 4x° iloczyny takich samych czynnikéw
zostaly zapisane w postaci poteg.

Wszystkie wyrazenia algebraiczne zbudowane sg z jednomianow. Ab
wyrazenie algebraiczne bylo czytelne, wystepujace w nim jednomi:
ny powinny by¢ uporzadkowane, czyli zapisane w jak najprostsz
postaci.



1 =l.4.x.2=
3X-4z=75-4-X-2=2Xz Mnozymy czynniki liczbowe, wynik za-
(-3a) - (=2b) = (-3) - (=2) - @ - b = 6ab pisujemy na poczatku jednomianu.

2 = . . . = 3
2XTX=2 XX X=2X Iloczyny takich samych czynnikow lite-
bxbx2 =b -b - x-x2 =h2x3 rowych zapisujemy w postaci poteg.

Uwaga. Czynniki literowe jednomianu zapisujemy na ogél w kolejnosci
alfabetycznej. Czasami odstepujemy jednak od tej zasady, szczegolnie
w wyrazeniach algebraicznych wystepujacych w fizyce.

Liczbe wystepujgca na poczgtku uporzadkowanego jednomianu nazy-
wamy wspolczynnikiem liczbowym jednomianu.

Wspotczynnikami liczbowymi jednomianow:

12xy -5t2z 02ab ab? -yz? ab? =1 . gp?
Xy=1-.
sg liczby: Y xy
—Z°=(-1). 22
12 -5 0,2 1 -1

Wyrazenie algebraiczne, ktore powstaje przez dodawanie jednomi
néw, nazywamy sumg algebraiczng. Jednomiany, ktore dodajerr

nazywamy wyrazami sumy.

Uwaga. Sumy algebraiczne nazywane sg tez wielomianami.

Sume algebraiczng
2a + (-5x) + 7ab® + (-4)

mozna zapisa¢ bez nawiasow:
2a-5x+7ab* -4

Wyrazami tej sumy sa jednomiany: 2a, -5x, 7ab®, —4.



Moéwimy, ze jednomiany sg podobne, jesli po uporzac
kowaniu majg takie same czynniki literowe. Jednomian
podobne mogg sie rézni¢ jedynie wspoiczynnikami licz
bowymi lub kolejnosScig czynnikow.

Po dodaniu wyrazow podobnych otrzymujemy prosts:
postac¢ sumy algebraicznej. Takie upraszczanie sumy n
zywamy redukcja wyrazéw podobnych.

Gdy dodajemy jednomiany podobne,

3X-5X+X=-X
wystarczy dodac¢ wspolczynniki.

5a+7-08a=4,2a+7

Bx— Ix2 7 —dx 222 £ x= IxZ 3 Bx 47 | Aby fatwo odroznic¢ wyrazy podobne,

podkreslamy je w jednakowy sposob.

2a+(b-3)=2a+b-3 3a-(b+2)=3a-b-2

(2x+3y)+(4z-5)=2x+3y+4z-5 —(5a-3)-2b=-5a+3-2b

Jezeli sktadnik sumy algebraicznej wyste-  Jezeli sktadnik sumy algebraicznej wyste-
puje w nawiasie, ktéry jest poprzedzony puje w nawiasie, ktéry jest poprzedzony
znakiem plus, to nawias mozemy opu$- znakiem minus, to nawias mozemy opu-
ci¢. Nawias mozemy tez opusci¢, gdy nie  $ci¢, zmieniajac znak kazdego wyrazu wy-
jest poprzedzony zadnym znakiem. stepujacego w nawiasie na przeciwny.

1. Zapisz wyrazenia, nie uzywajac nawiasow. Zredukuj wyrazy podob:

a) 2a+@Ba-7) e) (3a+6)-4 i) —-2x-1)+(Bx+1)
b) 2x-3)+x ) -(x-2y)-3x Jj) @2m+4n)+(m-0,:
c) 7—-(5x+4) g) 2p-1)+(3+5p) k) (4a-7b)—-(2a+3b

d) 3x —(y - 2x) h) (4-2x)-(7x-2) ) -2p-r)-Q2r-p)



Fizyka
Tematy lekcji w tym tygodniu:
® Ruch jednostajny prostoliniowy.
e Zaleznos¢ pomiedzy droga, predkoscia i czasem.

Y DOSWIADCZENIE36
lub silikonowy wezyk o dtugosci

sta taéme klejaca, plasteli
stracji czasu bez prz

. Przygotuj: przezroczysty winylowy

listewke o tej samej dtugosci, przezroczy
zabarwiona sokiem i stoper z mozliwoscia reje
(np. w telefonie komorkowym).

Wskazéwka. Odpowiedni wezyk mozna kupi¢ np. w sklepachza
win. Zamiast wezyka mozna wykorzystac tez waska szklana rurke.

2. Rozciagnij wezyk wzdiuz listewki. Zadbaj o to, aby byt utoz
do listewki w kilku miejscach za pomoca tasmy klejacej

3. Zaznacz plsaktem na wgzyku Jednakowe odcmkl, np.
o " - ni’




Predkosc jest wektorowg wielkosci ”
czang literka v (ang. velocity — pred
W szkole podstawowej bedziemy
ruch prostoliniowy bez zawrac
wartos¢ predkosci mozna o

To stwierdzenie jest prawdziwe zaréwno dla ruchu pro
stoliniowego, jak i krzywoliniowego.

Po przeksztalceniu wzoru na predkos¢ otrzymasz WZ
- na dmgc; w ruchu ]ednosta]nym prostoliniowym :
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Szukane:

Zajecia z wychowawca
Temat lekgcji: Profilaktyka uzaleznien od narkotykow, srodkéw odurzajacych i substancji

psychotropowych.

To jest bardzo trudny temat i zatuje, ze nie mozemy porozmawiaé w szkole. Przygotowatam
dla Was bardzo krétkg informacje. Prosze, przeczytajcie uwaznie.

RYZYKO ZWIAZANE Z BRANIEM NARKOTYKOW:

e Zakazenia
Niektore narkotyki brane sg w postaci zastrzykéw. Brudne igty mogg powodowacd
owrzodzenia, ropnie, zatrucie krwi i z6ttaczke. Wielokrotne uzywanie tych samych igiet i
strzykawek sprzyja przenoszeniu sie wirusa HIV.

® Przedawkowanie narkotyku
Moze spowodowac utrate przytomnosci, zniszczenie serca i innych narzadéw, a nawet
Smier¢. tatwo jest przypadkowo przedawkowadé narkotyk, trudno bowiem okresli¢, jakiej
jest mocy i ile go wzig¢. Narkotyki stajg sie znacznie bardziej niebezpieczne, gdy s3 ze soba
zmieszane. Ich efekty ulegajg wéwczas zwielokrotnieniu i nawet mata dawka moze okazac
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sie Smiertelna.

® Szkody psychiczne
Cztowiek zazywajacy narkotyki moze by¢ agresywny, moze tez odczuwac lek lub
doswiadczac przerazajgcych halucynacji. To wszystko moze powaznie zaszkodzi¢ jego
zdrowiu psychicznemu.

® Zmiany w osobowosci
Komarki nerwowe komunikujg sie miedzy sobg za pomocg substancji chemicznych.
Uzywajac podobnych substancji chemicznych mozna wptywad na te komunikacje i
wywotywac zmiany w mézgu. Dziatanie narkotykéw polega na zaktdcaniu naturalnych drég
komunikacji miedzy neuronami. Nawet jednorazowe ich uzycie moze wywotaé dtugotrwate
zmiany w dziataniu komérek nerwowych. Zazywanie narkotykow powoduje powazne zmiany
w dziataniu niektdrych, szczegélnie wrazliwych komérek mézgu.

® Zmiany w zachowaniu
Zazywajacy narkotyki mogg byé podraznieni, tracg zainteresowanie przyjaciétmi i pracg oraz
dawne zamitowania. Czesto przestajg dbac o siebie. Zainteresowania narkomana zawezajg
sie jedynie do problemu zdobycia narkotykéw lub pieniedzy na nie. Nasilajg sie konflikty z
otoczeniem, czesto takze zaczynajg sie ktopoty z prawem.

e  Wypadki
Ludzie zazywajacy narkotyki, ze wzgledu na stan zagubienia, w ktorym sie znajduja, czesciej
niz inni ulegaja wypadkom. Zdarza sie, ze wpadajg do wody i tong, wdzierajg sie
niespodziewanie na jezdnie lub wypadajg z okna. Wachajacy klej mogg sie udusi¢ na skutek
przykrycia ust plastikowg torbg lub Smiertelnie zakrztusi¢ wtasnymi wymiotami.

Pozdrawiam Magda Jaworska.

Materiaty udostepnione stuzq wytgcznie nauczaniu ucznidow poprzez Internet. Objete sq
ochrong prawno-autorskq i nie wolno ich udostepniac na innych portalach internetowych lub
pobierac w celu ich sprzedazy lub jakiejkolwiek innej formy rozprowadzania wsrdd oséb
trzecich oraz publicznego prezentowania.



